
Boogie Basics – 
Basic step and figures 
	 	 	  

Der Kurs wird im Auftrag des Kantonalen Tanzsportverbands (KTSV) durchgeführt und vom Zürcher 
Kantonalverband für Sport (ZKS) unterstützt. 

Kursbeschreibung: In diesem Teilkurs des Basic 1 erlernst du den Boogie Woogie Grundschritt, 
die korrekte Körperhaltung und die wichtigsten Boogie Basic Figuren.

Zielgruppe: Ohne Vorkenntnisse

Kursinhalt • Grundschritt 

• Körperhaltung und Position 

• Open Position und Closed Position 

• Einfacher Platzwechsel 

• Left Side Pass und Right Side Pass 

• Sendout und Sendin 

• American Spin

Termine: • 02.12.2025 und 09.12.2025 

• 20:30 – 22:00

Ort: Club Silbando, Förrlibuckstrasse 62, 8005 Zürich 

Anmeldung: • 45.00 pro Person 

• 30.00 für Studenten*innen

Kursleitung: Melinda Wildmann & Markus Berghahn 

kurse@crazyshakers.ch


